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ひつじ雲アンケート調査！

教えて！みんなの「春メロ」 調査報告

「今月の写真」投稿フォームはこちら
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コラム

アルファベット4文字でわかること

最近巷で流行している「MBTI診断」、皆さんはご存じですか？

MBTI診断とは、性格タイプ診断のひとつで、自分の考え方や感じ方・行動傾向を

16タイプに分けて知ることができるテストです。

100問程度の質問に答えると、自分の性格タイプがアルファベット4文字で分かります。

血液型診断や動物占いなど、これまでにもさまざまな性格診断がブームになりましたが、

MBTIが今流行している理由の一つに、「決めつけ」型ではないという点があるようです。

「決めつけない」「変化を前提とする」仕組みが、

みんな違って、みんないい―― そんな最近の価値観に合っているのかもしれませんね。

「たかが性格診断」と思われるかもしれませんが、

自己理解や周囲の人への理解を深めるヒントとして活用するのもおすすめです。

必要以上にこだわりすぎず、楽しみながら多様性を受け入れていきたいですね。

皆さんのMBTIタイプを、ぜひ教えてくださいね！
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世代別！定番春メロ♪

20代 SAKURA
いきものがかり

春よ、来い
松任谷由実

30代

明日、春が来たら
松たか子

40代

さくら
森山直太朗

50代

春一番
キャンディーズ

60代～

●曲のイントロが桜で始まるので、春って感じがするから

●初めて買ったCDがこの曲が入ったCDだった。たまに聴くと、懐かしい気持ちで少し辛くなる。

●松任谷由実さんのファンで、春といえばこの曲、と思いました。

●国語の先生が「春よ、来いは詩としても優れていて、1番と2番の歌詞の音の数が同じなんだよ」と

教えてくれました。

●昔何回も聞いてたから思いつくのがこの曲しかない。

●学生時代よく聞いていたので、今でもこの歌が流れると学生時代の楽しい思い出を思い出します。

●高校時代に友達とカラオケに行ってよく歌っていた思い出の曲です！

●「明日春が来たら、君に会いに行こう」という歌詞を聞くたびに、たくさん会いたい人の顔が浮かぶので、

とてもしあわせな気分になります。

●卒業式でみんなで歌った思い出

●歌詞中にある、「旅立ちの時」や友との再会の約束の為に自身も成長した姿で再会できたら素敵だな、

と思って選びました。

●嬉しさと同時に、どこか寂しさも感じる瞬間に、ふわっと流れてくるのがこの曲です。

●子供の頃キャンディーズはすごい人気アイドルグループでしたので非常に印象に残っています。

●キャンディーズ、中学時代から大ファンです。この歌はキャンディーズの1.2を争う名曲だと思います。

●安心感があります。アジアの国で仕事すると食堂で昭和歌謡が流れておりホッとしますから。。
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先月のひつじ雲で掲載したアンケート調査へご協力いただき、誠にありがとうございます。

皆様の「春になると聴きたくなる曲」についてアンケートを実施し、ご回答いただきました。

今回は、その調査結果をコメントとともにご紹介します。

あなたの“春の定番”もあるかもしれません！ぜひ探してみてくださいね♪

【アンケート調査概要】

期間：2026/2/13～2026/2/27  アンケート方法：アンケートフォームへの回答

キャンディーズ人気は今も健在

今回のアンケート結果には、予想に反して世代ごとの

懐かしい名曲が多く寄せられました。春という“出会いと

別れ”の季節の中で、別れのさみしさや新生活への期待を

思い出しながら答えてくださった方が多かったようです。

また、20代は選ぶ曲やアーティストが多彩だった一方

で、年代が上がるにつれキャンディーズなど特定のアー

ティストに人気が集まる傾向も見られました。世代ごと

に異なる春ソングへの想いが感じられる、興味深い結果

となりました！
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バックナンバーはこちらから!!

IKO ベアリング通信/ ひつじ雲

ダイアグラム, 設計図

自動的に生成された説明
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自動的に生成された説明

春･桜 が登場する春メロ 新しい門出 に関連する春メロ

明るく爽やか な春メロ

隠れた名曲! な春メロ

ハナミズキ/一青窈

４月桜、５月は初夏に向か

う緑の壮麗さを思い出す

桜/コブクロ

桜坂/福山雅治

いろいろありました

春の歌/スピッツ

この曲がかかると今でも

泣きそうになります。

微笑がえし/キャンディーズ

普通は春一番を選ぶところですが、歌詞の最初に

「春一番」が出てくる微笑がえしが一番です。

赤いスイートピー/松田聖子

良い時代でした。

桜ノ雨/halyosy

中学生の頃に合唱で歌いました。ちょう

ど3月の中旬で桜が咲き始めた頃でした。

春ですね/キャンディーズ

青春の曲

3月9日/レミオロメン

高校生の時に所属していた吹奏楽部で、

卒業式や離任式で良く演奏していました。

栄光の架け橋/ゆず

あの春を超えて、辿り着いた今を誇れるようこ

れからも歩いていきたいと思います。

制服/松田聖子

明るさの曲調に深い言葉遣いがある

ところが良い曲と思っています。

卒業写真/松任谷由実

繊細な性格だった妹を思い出す

卒業/尾崎豊

友達とよく歌った曲だから

SUN/星野源

大学の通学で音楽を聴きながら電車に

揺られているときに流れて、自然と前

向きで明るい気持ちになりました。

スナップショット/大貫妙子

声が好き

やってみよう/WANIMA

「挑戦してみよう」ってマインドになれて、

新しいことを始めたくなる

ブルーバード/いきものがかり

青い空をみたいので

ルージュの伝言/荒井由実

春になると134号線をドライブ

しているのですが、そのとき

必ず流しながら走っています。

ロビンソン/スピッツ

中学校で受験をして、小学校の友達と離れ離れとなり、新しい期

待と不安を胸に落ち着かないときに、春休みで家で妹と遊んでい

た際にラジオで流れてきて、メロディーで前向きになれた。

何度でも/DreamsComeTrue

なかなか上手く行かなくても「これが101回目かも！」

と信じる力でトライできるように背中を押してもらえます。

come again/m-flo

歌詞は特に春らしくは

ないのですが、曲調が春。

Humoresque

/Antonín Leopold 

Dvořák

HURRY GO ROUND/hide

また春にあいましょうの歌詞が

印象的です。

宝島/THE SQUARE

軽やかな曲なので

spring stranger/APOGEE

一人暮らしを始めたときの気持ち

が思い出されるため。

Take It Easy/ THE EAGLES

晴れた春の日，ドライブ中にFM

から流れてきた時の爽快感が最高。

気楽に行こうよ。

さよならメモリーズ/ supercell

この曲を聴くと学生時代を思い出し、感慨深くなります。

サラバ青春/チャットモンチー

たくさん泣き、たくさん笑いました。

スーパーボール

/ DOBERMAN INFINITY

春になると夏が恋しくなるので気分

だけでもと、あえて夏の曲を聴きます。

赤い靴/ Salley

心地よい疾走感のあるサウンドが春にドライブ

しているときにふと聴きたくなる。

春のお出かけスポット

普通は夏なのでしょうが、気持ちをリセットした

り、新たなスタートを切りたい時など、自分の

『節目』の時に誰もいない海岸で波の音を

しばらく聞いていたい。しばらく聞いていると上

手くリセット出来て、前向きな気持ちでスタート

する事が出来ます。
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家族旅行で草津温泉ですね。
諏訪の酒蔵めぐりと諏訪湖
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犬山城 京都の鴨川を散歩したいです。

九州
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