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メカトロ専用サイトはこちら！

メルマガ担当より

◆コラム「夏と言えば・・・」長かった梅雨もそろそろ終わり、やっと夏本番となりそうですが

皆さま体調などくずされてはいませんか。

夏といえば、

キリっと冷えた炭酸シュワシュワのハイボールが美味しい季節です♪

ハイボールはウイスキーを炭酸で割ったお酒ですが、蒸留酒のため糖質量も少
なく低カロリーなのが魅力です。

さて、「世界5大ウイスキー」をご存じでしょうか？

技術や品質などあらゆる面で世界的に高く評価されているウイスキーのことで
す。私たちジャパニーズウイスキーもこの中の一つです。日本のウイスキーは
1923年サントリー創業者が山崎に蒸溜所を設立した所から始まりました。

他には、スコッチ、アイリッシュ、アメリカン、カナディアンがあり

原料・産地・製法により特徴が異なります。

まだ海外旅行には行けそうもありませんが、様々な国のウイスキーを楽しんで、
気分だけでも海外にトリップしてみてはいかがでしょうか。

すぐ帰れるからって

飲みすぎには注意だよ！

折り畳みイス

2000円程度

サイドトレー

1000円程度

LEDランプ

3000円程度

折り畳みテーブル

2000円程度

カレーやバーベキューなら

キャンプ気分が増します！

夜の場合は

夏は海水浴、キャンプなど、いつもならアウトドアを
楽しむ季節ですが、今は遠出を躊躇するところ。そん
な中目にするようになったのが「ベランピング」とい
う言葉。ベランダでキャンプ気分を味わうものですが、
テントまで揃えなくても意外とリフレッシュできます。
少ない道具でアウトドア気分を楽しんでみました。

♪お手軽ベランピングのすすめ♪

場合によっては虫よけも！

食べ物

お好みで

◆コラム「ハイボール」
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