
◆コラム 「三日坊主の快挙」

春の陽気が近づいてきましたね、皆様いかがお過ごしでしょうか。

私は先日、一つの記念日を迎えました。その名も「日記1ヶ月記念」。

三日坊主な私が1ヶ月も日記を書き続けられたことに驚き、

記念日として毎月祝うことにしました。

1ヶ月書いてみて感じたのは、思っていることを書き出すことで、

頭の中が整理されてスッキリするという事です。

私は、お気に入りのノートに手書きというルールで書いているのですが

この「手書き」というのが、思考の速度と同じ速度なので、

スマホの打ち込みなどでやるよりも良いのだとか。

２回目の記念日を迎えられるよう今後も頑張っていきたいと思います。

メルマガ担当 A

今回から、全国20か所にある事業所より、
各地のご当地情報を紹介してもらうコーナーをスタート！
旅行に行けない今だからこそ！
現地から届きたてホヤホヤ！な情報をお届けします！

今回紹介してくれるのは…東北支社です！

住所：宮城県仙台市太白区泉崎2－22－22

アクセス：車の場合…仙台南ICから10分、徒歩の場合…長町南駅から15分

担当地区：東北６県

地区の特徴：精密機械を得意としている

事業所よりヒトコト！：

「寒い地域ですが熱い心を持ったメンバーが多く、

日々お客様に対し熱心に向き合っております！」

仙台と言えば「牛タン」
をイメージする方が
多いのではないでしょうか？
最近は仙台以外でも
食べられるようになりました
が、本場は別格です！
肉厚ジューシーな大定番！

牛タンの陰に隠れ、あまり
知られていないですが、個
人的にお勧めしたい一品。
見た目も味も100点満点！
ぜひ訪れたら食べて欲しい
ですね。

その名の通り笹の葉の形をしたかまぼこ。
サイズ感もちょうどよく、
おやつや酒の肴などにぴったりです。

米どころ東北では
日本酒のレベルが高く、種類も豊富。
個人的に好きな銘柄は

「伯楽星」です！
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これは譲れません！ご当地グルメ

美味しさのお裾分け！おススメ土産

3月の花 「梅」

＊開花時期・・・2月～3月

＊花言葉・・・上品 高潔 忍耐 忠実 etc.

仙台グルメの大定番！

牛タン
意外と知られていない、穴場グルメ

はらこめし

晩酌のお供に！

笹かま
お気に入り銘柄を探すのも楽しみ

日本酒

Photo : T.Murakami

はこんなとこだっちゃ！！

https://www.ikont.co.jp/


お問い合わせ先
ご不明な点はお気軽に ・取扱販売店にご相談ください。

ホームページ：https://www.ikont.co.jp/

採用事例：https://www.ikont.co.jp/product/industry/index.html

製品選定サポート：https://www.ikont.co.jp/product/support/index.html

ムービーライブラリー：https://www.ikont.co.jp/product/movie/index.html

メカトロ専用サイトはこちら

◆適当でOK！簡単！おいしい！

おつまみれしぴ
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何といっても日本三景の
ひとつ、海に浮かぶ奇岩
や小島は日本画のようで
す。クルーズ船での島巡
りはおすすめ。秋は円通
院のもみじが苔ともみじ
のコントラストが絶景。

鳴子温泉は多くの源泉を
持つ名湯ですが、
こけしの工房が
多いのも魅力です。
鳴子峡は東北でも
指折りの紅葉
スポットです。

松飾りなどの正月飾りを
燃やし、一年の無病息災や
家族の幸せを祈る祭。
1月中旬に様々な神社で
開催されており、
火が高く上る姿は
とても幻想的です。

仙台駅に大きなステンドグラスが
あり、待ち合わせをしている人が
多く見られます。
東京でいう「ハチ公前」の様な
感じですね。
新幹線開業を祝い、仙台の発展を
願って製作されたのだそう。

ここでしか見られない！絶景スポット

ご当地イベント 仙台あるある。

松島の風景も描かれている！？

待ち合わせはステンドグラス前

温泉だけじゃない⁉

鳴子

一年の幸せを願う

どんと祭

文句なしの絶景！

松島

※現在各事業所では、新型コロナウイルス感染拡大防止のため訪問を制限させていただいております。ご迷惑おかけしますが、何卒ご理解のほど、よろしくお願いいたします。

おうちで東北ご当地おつまみ

「なんちゃって！ 」

〈材料〉
大葉、くるみ(ピーナッツ代用可)、
味噌、砂糖、七味唐辛子

1．ピーナッツを粗めに刻む。 ３．大葉に２をのせて巻いて
爪楊枝で刺す

４．揚げ焼きする

２．味噌、砂糖、七味唐辛子
を混ぜて2時間程度
冷蔵庫で寝かせる

https://www.ikont.co.jp/company/place/index.html
https://www.me-iko.com/mecha-tool/index.php
https://www.ikont.co.jp/
https://www.ikont.co.jp/backno/index.html

